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Rote Bete Puffer

(gefunden auf Chefkoch)

500 ¢ Kartoffeln
500 g Rote Bete
1 Tasse frisches Dinkel- od. Weizenmehl

200 g Kase (Gouda oder Edamer), gerieben

2 EL Mittelscharfer Senf
2 EL Meerrettich

2 Eier

1. Kartoffeln und Rote Bete schalen und reiben, gut
ausdriicken und mit Mehl vermengen.

2. Kase, Senf, Meerrettich und Fier dazugeben und

vermischen.
3. Mit Salz, Pfeffer, Muskat und Zucker kraftig
wurzen.

4. Falls die Masse zu fliissig ist noch Semmelbrosel

einrithren.

5. In Fett kross ausbacken und mit
Schnittlauchquark servieren.
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