Salat von gebratenem Radicchio und
Ziegenkase-Birnen-Packchen

(42)

Zutaten - Zutaten fiir 4 Personen 4
Radicchio frisch 220 gr.
Birnen frisch 2 Stk.
jungen Ziegenkase a 30 4 Scheiben

gr.z.B.Rocamadour oder Ziegencamemb.

Pancetta Bauchspeck Italien 8 Scheiben
Thymian frisch etwas
Olivenol extra vergine etwas
Rosinen 2 Essloffel
Mandeln gehdutet 20 Stk.
Himbeersalz etwas
Pfeffer aus der Miihle schwarz etwas
Haselnussol 5 Essloffel
Aceto Balsamico,alt 3 Essloffel
Zucker 05TL
Nahrwertangaben: kJ (kcal) Eiweil Kohlenhydrate Fett

Angaben pro 100g 79 (19) 1,29 1,79 0,79



1. Radicchio putzen,achteln,den Strunk entfernen,die Bldtter voneinander [6sen,waschen und
trocken schleudern.Von den Birnen insgesamt acht 1/2 cm dicke Scheiben

schneiden.Kerngehause entfernen und den Rest in feine Wiirfel schneiden.

2. Je eine Ziegenkdsescheibe zwischen zwei Birnenscheiben legen und iiber kreuz jeweils
mit zwei Speckscheiben umwickeln.In Olivendl mit dem Thymian von je beiden Seiten ca.4-5

min.braten. Herausnehmen und warm stellen.

3. Inder gleichen Pfanne Zucker schmelzen lassen.Mandeln und Rosinen kurz
karamellisieren und den Radicchio unterheben.Kurz anbraten und dann die Birnenwiirfel
unterheben.Mit Aceto abldschen. Durchschwenken und mit Himbeersalz und Pfeffer

abschmecken.Vom Herd nehmen.Das Haselnulbal unterriihren.

4. Radicchio-Birnenmischung auf Teller anrichten.Ziegenkdse-Packchen anlegen und mit

Baguette servieren.
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