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Daliir jetzt einfach nach Geschmack
Porree, Mohren, Petersilienwurzel und
Knollensellerie schnippeln und gemischt
portionsweise in Gefrierbeutel /Behalter
geben. Ab in die Tiefkithltruhe. Das geht
immer viel schneller als man denkt.
Wenn ihr es dann fur die Suppe braucht,
einfach tiefgekithlt in kaltes Wasser
geben und alles zusammen erhitzen.
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