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Bohnen mit Birne und Speck

Mengen diirfen nach Belieben variieren:
Speck (oder Schinken)
Butter und Olivenol
Iwiebeln
Birnen in kleine 2 cm Stiicke geschnitten
Frische griine Bohnen, Enden abschneiden und kleinbrechen
Bohnenkraut
Salz und Pfeffer

1. Speck in einer Pfanne ordentlich anbraten, je nachdem wie
fett der Speck ist Olivenol und Butter nutzen.
2.  Auf mittlere Hitze zuriickschalten und Zwiebeln
mitdiinsten.
3. Bohnen und Birnen hinzugeben und andiinsten, dann
etwas Wasser hinzugeben und mit Deckel schmoren lassen.
Bohnenkraut hinzugeben.
4. Wenn Bohnen weich, Deckel abnehmen und Wasser

verdunsten lassen. GroBziigig Butter zugeben. Dann alles

bei etwas hoherer Temperatur qut angehen/braunen lassen.

5. Mit Salz und Pfeffer abschmecken.

Dazu passen Pell- oder Bratkartoffeln hervorragend!
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