Stamppott mit Postelein

mehlige Kartoffeln
Butter
Milch
Salz, Pfeffer, Muskatnuss
Postelein

1. Kartoffeln kochen und mit Milch, Butter und den Gewurzen
zu einem groben Mus stampfen.
2.  Postelein waschen, trockenschleudern und grob hacken.
Unter das Mus mengen.

Passt qut zu Backfisch, Bratwurst oder einer
veganen/vegetarischen Variante.
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