Mohrengriinpesto

80 g Parmesan
30 ¢ Mandeln
1 Zehe Knoblauch
80 g Mohrengriin
150 g Olivenol
1, Tl Salz

Parmesan reiben, Mohrengrin fein hacken und mit den restlichen
Zutaten in einem Mixer zu einer feinen Paste mixen.

TIPP: Lasst man den Parmesan weq, wird das Pesto vegan, dann
qgf. Olivenol etwas reduzieren. Mit Olivenol bedeckt halt es sich
mehrere Wochen im Kiihlschrank. Mohrengriin kann gerne
ersetzt werden durch: Fenchelgriin, Petersilie, Basilikum etc. Auch
die Mandeln konnen durch andere Nuisse und Kerne ersetzt
werden.
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